Aurélie
CHEVALIER

04/2011- 04-2019:

Fondatrice et présidente d'une
association d'accompagnement a la
parentalité et soutien a la famille.

Animation d'ateliers :
communication gestuelle associée a
la parole , portage, massage bébé,
groupe de parole,
accompagnement a la parentalité ,
yoga enfant et yoga famille.

Encadrement de |'équipe:
Gestion d'équipe, animations de
réunion , formations.

Lecture.
Yoga, relaxation, méditation.
Jeux de société.

Depuis le 10/2021:
Auto-entrepreneure éducatrice
libérale et formatrice .

09/2019 - 09/2021 :
Educatrice coordinatrice en
accueil périscolaire et extrascolaire.

07/2017 - 09/2019:
Educatrice en creche de centre
maternel et en placement Familial.

05/2010 - 04/2015:
Educatrice en foyer maternel pour
mineure et créche associative.

01/2010-05/2010:
Educatrice en creche d'entreprise.

12/2007 - 01/2010:
Educatrice en créeche de centre
maternel.

e Accompagnement de ['enfant:
Accompagnent de I'enfant et de sa
famille .

Animation d'ateliers bien étre enfant
(yoga, pleine conscience, gestion
des émotions, massages, relaxation).
Rédaction et mise en ceuvre du
projet personnalisé de la famille.

e Accompagnement des
professionnels:

Animation de réunion d’équipe.

Formation des professionnels

enfance et petite enfance: EAJE,

assistants maternels.

Animation de groupe d’analyse de la

pratique professionnelle.

e Accompagnement des parents:
Soutien a la parentalité individuel .
Animation d’ateliers de valorisation
des compétences parentales.
Animation d'ateliers bien-étre
parent/enfant, ateliers de
communication gestuelle associé a la
parole, massage bébé,
communication bienveillante.
Conférences.

2024: Formation ECLA, éveil
artistique et culturel.

2024: Formation Le sens de ’école.

2024 : Formation PEACE -
Méditation Laique en Milieu Educatif

2024: Formation journal créatif et
parentalité.

2023: Formation accompagner le
burn-out parental.

2022: Certification formateur
niveaul.

2022: Certification d’animateur
d’ateliers de parents d'ados.

2022: Certification d’animateur
d’ateliers de parents 6-12 ans.

2021:Certification pleine présence
en milieu éducatif.

2020 : Certification formatrice pour
les professionnels de I’enfance.

2020: Certification d’animateur de
la météo intérieure et du massage
Caméléon.

2019 : Certification d’animateur
yoga enfants.

2017 : Certification d’animateur
d’ateliers de parents 0-6 ans.

2017: Certification d’animateur de
communication gestuelle associée a
la parole

2010 : Certification d'instructeur en
massage pour bébé. .

2007 : Dipléme d'état d'éducateur
de jeunes enfants.

2004 : Baccalauréat sciences
médico-sociales.





