
L'AGRESSIVITÉ DU JEUNE ENFANT : POURQUOI ET COMMENT L'ACCOMPAGNER ?

PRÉAMBULE
« Il mord, tape, pousse les autres enfants… 
Parfois ses colères sont incontrôlables ! »

Les gestes d’agressivité chez le jeune enfant font partie de son développement,
ce sont  des  gestes  qui  interrogent  et  inquiètent  parfois  les  professionnel ·le·s de la
petite enfance  et  les  parents.  Et  pourtant,  ils  ont  un  sens  et  viennent  exprimer  ce que

 
  

l’enfant  ne  peut  encore  verbaliser.  

A travers cette formation, nous identi(erons l'origine de l'agressivité ? Nous
verrons aussi comment nous pouvons l'interpréter ? Et également les outils avec
lesquels il est possible d'accompagner l’enfant et le parent ?

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 
- Définir ce qu'est l'agressivité 
- Comprendre le lien entre l'agressivité et l'âge de l'enfant 
- Adapter  son  positionnement  professionnel  en  fonction  des  observations
réalisées

COMPÉTENCE RENFORCÉE
En fonction de la modalité choisie (visio ou sur site), de la durée et de la taille du groupe,
la compétence sera différemment approfondie.

Comprendre et accompagner l'agressivité du jeune enfant

PUBLIC CONCERNÉ
Professionnel·le·s des établissements et des services de la petite enfance.
Formation concourant au développement et au renforcement des compétences
pratiques et techniques pour l'accompagnement du jeune enfant.

PRÉ-REQUIS
En intra : profils des bénéficiaires déterminés avec l'établissement selon les
objectifs définis, la dynamique d'équipe, ...

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tarif sur site
(Hors frais de
déplacement)

1450 € NET
pour 1 groupe

de  6 à 12  participant·e·s

Autres configurations,
nous consulter

Tarif en visio

500 € NET
pour 1 groupe

de  4 à 10  participant·e·s

Autres configurations,
nous consulter

Durée Sur site = 7h00
En visio = 2h30

Effectif par
session  m4 ini > 12  maxi

Modalité Présentiel

Niveau
indicatif de
formation

Niveau 6

Délai d'accès Mise en œuvre réalisée sur
demande

Accessibilité

L'Atelier des Pratiques et les
établissements d'accueil mettent à
disposition des locaux adaptés à

l'accueil d'un public en situation de
handicap. Si besoin d'une aide

technique pour le suivi de la
formation, nous contacter.

Contact
0256610194

organisation@atelierdespratiques.fr
www.atelierdespratiques.fr
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PROGRAMME
Définir ce qu’est l’agressivité

Le lien avec les neurosciences
Identifier les diverses formes d’agressivité
Différencier l’agressivité de l’agression, de la violence et du conflit
Échanges de pratiques sur les situations d’agressivité observée en  structure  chez  le  jeune  enfant
Pourquoi le jeune enfant a-t’il des comportements agressifs ? 

Comprendre le lien entre l’agressivité et l’âge de l’enfant 
Le développement du cerveau
La maturation émotionnelle
La pyramide de Maslow 

Adapter son positionnement professionnel en fonction des observations réalisées 
Éléments qui déclenchent l’agressivité et ceux qui l’évitent (communication, limites, cadre, règles, attention…)
Prendre du recul sur le respect du rythme et des besoins de l’enfant
Accompagner le développement de l’expression orale et proposer d’autres façons de relationner ou communiquer
Prendre soin de soi en équipe face à l’agressivité 

 

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES
Apports théoriques
Echanges de pratiques
Expérimentations
Quizz

 

INTERVENANT·E SUIVI & ÉVALUATION CERTIFICAT DE RÉALISATION

Professionnel·le de terrain expert·e de la
thématique et de la formation petite

enfance

Expérimentations, 
Quizz
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