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1ATELIER DES PRATIOUES

Formations médico-sociales . pile ressources

ACCOMPAGNER L'ALLAITEMENT MATERNEL EN ETABLISSEMENT D’ACCUEIL

DU JEUNE ENFANT

PREAMBULE

L'accueil en collectivité n'est pas synonyme de sevrage !

Souvent, parents et professionnel-le's de la petite enfance associent I'entrée en
creche ou en structure d'accueil avec l'idée que I'allaitement maternel doit étre
interrompu. Cette idée regue est particulierement présente lorsque les meres
reprennent leur activité professionnelle, ce qui amene a penser qu'il est difficile
voire impossible de concilier allaitement et accueil collectif.

Or, il est tout a fait possible de continuer a allaiter un enfant tout en l'accueillant
en creche, et ce, dans un cadre respectueux des choix parentaux et des besoins
de I'enfant. Si le maintien de l'allaitement est le choix de la famille, il est essentiel
de l'encourager et de I'accompagner, bien que la |égislation ne l'impose pas
formellement.

Les professionnel-le's ont un réle clé a jouer en soutenant les parents et en
facilitant la mise en place de solutions pratiques. Il s'agit, des I'attribution de la
place en créche, d’'aborder la question avec la famille et d’explorer ensemble les
modalités concretes : recueil et conservation du lait maternel, aménagement des
moments d'allaitement, ou encore soutien a la mére lorsqu'elle souhaite venir
allaiter sur place. Cet accompagnement bienveillant permet de respecter le choix
des parents tout en assurant un accueil harmonieux et sécurisé pour I'enfant.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

- Comprendre les enjeux de l'allaitement maternel avec I'accueil en établissement
d’accueil du jeune enfant

- Intégrer les bonnes pratiques pour permettre l'allaitement maternel en
établissement d'accueil du jeune enfant

- Accompagner les meres allaitantes dans cette transition « domicile/creche »

COMPETENCE RENFORCEE

En fonction de la modalité choisie (visio ou sur site), de la durée et de la taille du groupe,
la compétence sera différemment approfondie.

o Accompagner lallaitement maternel en établissement d’accueil du jeune enfant

PUBLIC CONCERNE

Professionnel-le's des établissements et des services de la petite enfance.
Formation concourant au développement et au renforcement des compétences
pratiques et techniques pour I'accompagnement du jeune enfant.

PRE-REQUIS

e Enintra: profils des bénéficiaires déterminés avec I'établissement selon les
objectifs définis, la dynamique d'équipe, ...

Tarif sur site
(Hors frais de
déplacement)

Tarif en visio

Durée

Effectif par
session

Modalité

Niveau
indicatif de
formation

Délai d'acces

Accessibilité

Contact

Réf.

Date version

1450 € NET

pour 1 groupe
de 6 a12 participant-e's

Autres configurations,
nous consulter

500 € NET

pour 1 groupe
de 4 a10 participant-e's

Autres configurations,
nous consulter

Sur site = 7h00
En visio = 2h30

4 mini > 12 maxi

Présentiel

Niveau 6

Mise en ceuvre réalisée sur
demande

L'Atelier des Pratiques et les
établissements d'accueil mettent a
disposition des locaux adaptés a
I'accueil d'un public en situation de
handicap. Sibesoin d'une aide
technique pour le suivide la
formation, nous contacter.

0256610194
organisation@atelierdespratiques.fr
www atelierdespratiques.fr
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PROGRAMME

Comprendre les enjeux de I'allaitement maternel avec I'accueil en établissement d’accueil du jeune enfant

e Lesbénéfices de l'allaitement : systeme immunitaire, digestion, lien affectif...
e lesrecommandations de 'OMS

Intégrer les bonnes pratiques pour permettre I'allaitement maternel en établissement d'accueil du jeune enfant

e Garantir les normes d’hygiene et de sécurité : recueil, stockage, manipulation du lait maternel
e Les principes de laméthode HACCP (gestion des risques alimentaires)

Accompagner les méres allaitantes dans cette transition « domicile/créche »

e Concilier allaitement et accueil en EAJE
e Collaboration avec les familles : créer un dialogue ouvert et rassurant
e laplace du travail en équipe dans l'allaitement

MODALITES PEDAGOGIQUES

Apports théoriques
Echanges de pratiques
Etudes de cas

Quizz

INTERVENANT-E SUIVI & EVALUATION CERTIFICAT DE REALISATION

Professionnel-le de terrain expert-e de la Apports théoriques, ACCOMPAGNER L'ALLAITEMENT
thématique et de la formation petite Expérimentations, MATERNEL EN ETABLISSEMENT
enfance Quizz D'ACCUEIL DU JEUNE ENFANT
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